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CARRY-LE-ROUET @ La Trattoria ouvre. Changement de pro-
priétaire, Pizza Cote Bleue devient La Trattoria. Flo et Aurore re-
prennent ainsi cette pizzeria au feu de bois, située avenue Draio
de la Mar. Florian est bien connu du village, puisqu’il gere déja en
centre-ville, le Snack S (sandwichs, burger, tacos, kebab a la
broche) avec son ami Anthony "A La Trattoria, nous allons propo-
ser le petit-déjeuner ainsi que plusieurs plats du jour le midi a em-
porter. Nos pizzas (une vingtaine) et le pain italien sont cuits au feu
de bois, précisent -ils. Nous servirons également des sandwichs ita-
liens, des desserts et padtisseries (flan, tiramisu...)."
= Ouvert 7j/7, de 10h & 16 h et en soirée. Livraison gratuite de 18h & 22h, Carry-le-Rouet
uniquement. Pizzeria La Trattoria, 14 avenue Draio de la Mar. @ 04 42 45 18 85,
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Tous a I’eau contre la Muco!

CARRY Emmanuel, papa de deux enfants malades, a lancé un nouveau défi

1 est fou ce Breton! Emma-
I nuel De Calan, peére de

quatre enfants, dont deux,
Samuel (10 ans) et Joachim
(bient6t 3 ans), sont atteints de
la mucoviscidose, se jette a
'eau tous les dimanches midi
depuis le 10 janvier. C’est le
deuxieme challenge qu’il se
lance depuis cet été, aprés
avoir parcouru 1500 km 2 vé-
lo, "1 500km a donner du
souffle a ceux qui en
mangquent". Mais cette fois, il
n’est pas tout seul a se
mouiller...

Emmanuel et sa femme Sa-
rha font partie de I'association
"Vaincrela Mucoviscidose" de-
puis plusieurs années. "On es-
saie de donner des petits coups
de main, mais de tres loin.
Parce que nos enfants étaient
petits donc on voulait d'abord

"V'incite les gens qui
sont entre Carry et
Roscoff a se jeter

l dans Feau."

s'occuper d'eux avant de s'inves-
tir pour les autres", expliquent
les parents. Et puis I'an dernier
Emmanuel a quitté son travail.
"C'était le bon moment de faire
ce projet qui me trottait dans la
téte depuis un moment: Partir
a vélo de Carry jusqu’a Roscoff.
C'était un peu en mode défi per-
50, et puis je me suis dit que je
n’allais pas le faire que pour
ma famille mais pour toutes les
familles concernées par la mu-
coviscidose".

Le papa de 38 ans a alors pris
le guidon pour ce premier pro-
jet fou. Du 18 juin au 11 juillet,
il a traversé la France en péda-
lant de Carry, o il habite, a
Roscoff, en Bretagne, d’ou il
est originaire. Cest l1a que
I'opération CRCM est née: Car-
ry-Roscoff combat Muco, un

Depuis le 10 janvier, ils son

rejoindre Emmanuel de Calan a I’eau. Les bains sont publiés sur

les réseaux sociaux avec le #tousaleaupourlamuco.

doivent vivre avec cette mala-
die. "En vingt jours de périple,

ai récolté une soixantaine de
témoignages", raconte ce papa
hyperactif. Et de ces ren-
contres, il est d’ailleurs en
train d’écrire un livret. "L'idée
c'est de récolter de bonnes idées
des uns et des autres. Et pour
ceux qui se sont repliés sur
eux-mémes a l’annonce du
diagnostic, on veut leur dire
que la vie continue et qu'ily a
de belles choses a faire!"

Sensibiliser les gens

a cette maladie
Depuis ce projet estival, Em-
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manuel a repris le travail. Il a
moins de temps libre mais a
vite pensé a un nouveau projet
a réaliser les week-ends. Pour
continuer de mobiliser les
gens, il a lancé ce défi de bain
tous les dimanches midis
(dans une eau qui ne dépasse
pasles 15 degrés).

"Je ne vais pas faire Car-
ry-Roscoff a la nage!, annonce
le pere de famille en rigolant.
Mais j'incite les gens qui sont
entre ces deux villes a se jeter
dans l'eau. 1l y en a a Roscoff,
qui se sont baignés et m'ont en-
voyé la vidéo. Il y a méme des
gens de La Réunion. Bon...

Sur leurs pages Facebook et Instagram "Carry Roscoff Combat

La-bas c'est un peu plus facile
parce que l'eau est bonne! Mais
on s'en fiche, ce qui est dréle
cest de voir les gens plonger et
de le faire pour la cause".

Car I'objectif de cette opéra-
tion consiste a "faire adhérer a
ce combat et a sensibiliser les
gens qui ne connaissent pas
trop cette maladie autour d'un
projet solidaire, explique Em-
manuel de Calan. Qu'ils se

t compte de ce qu'est le
quotidien de ces familles." Un
quotidien difficile mais heureu-

Muco", Sarah et Emmanuel postent tous les mercredis une vidéo
du bain dominical dans I'eau gelée. Pour la toute premiére filmée
le dimanche 10 janvier, Emmanuel est seul. Dans la derniére vi-
déo publiée, ils sont dix a avoir plongé dans la calanque des Bou-
chons. Sous la vidéo, montée par Sarah, Emmanuel ajoute a
I"écrit un des nombreux témoignages q récolté cet été lors
de son périple a vélo. "Ces publications devraient durer jusqu’a
cet été, anticipe Emmanuel. Le challenge eau froide devrait du-
rer jusqu’a mars-avril et aprés on va trouver des idées pour faire
des bains un peu rigolos, prendre un jet ski, un bateau et aller jus-
qu’'au Planier, par exemple".

sement avec des touches de
couleurs, de bonne humeur et
méme d'eau salée!

Raphadle MINCONE

jeu de mots trouvé par le
couple de carryens car les
CRCM ce sont avant tout des
Centres de ressources et de
compétences de la mucovi
dose, des antennes spéciall
sées dans des hopitaux.
Durant ces vingt jours de pé-
riple, Emmanuel a rencontré
des praticiens, des parents,
des malades. Plusieurs fa-
milles qui comme la sienne

Une collecte est en ligne.

fonds récoltés est destinée a la recherche
pour vaincre cette maladie : https://mon-
defi.vaincrelamuco.org/projects/carry-ro
scoff-combat-muco?fbclid=I-
WAR2ZOEEEFIFUVL nZ6154WJaFTb8zhhnL
2BUSENWGCHonytgafEqISSInwll.
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@ Transports scolaires. Des tra-
vaux sont réalisés sur I’avenue
de la Méditerranée depuis le
mardi 16 février. Il en résulte
une modification des points de
ramassages scolaires.

Les arréts Méditerranée,
rond-point Pastissiére et la Fon
taine sont supprimés jusqu’a
nouvel ordre et reportés sur l’ar
rét les flots situés boulevard de
la Pastissiere, angle rue Belle-

vue et allée des flots.
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