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Geoffrey Gautier-Couston prend son
envol avec son tout premier roman

Le jeune Carryéen a écrit ce premier livre a I'instinct. "C’est un des rares moments ol je ne me suis pas nosé de questions. J'ai enfin confiance en moi, ce roman me ressemble et
m'appartient vraiment. Un conte philosophique pour découvrir le monde de Geoffrey, a travers les aventures d’Agathe, pilote d’avion.

eoffrey Gautier-Couston a tou-
G jours eu la téte dans les livres, les

oreilles remplies de musique et le
ceeur tourné vers I’ aviation. Trois pas-
sions que ce asu

femme.

Si le pere de Geoffrey a toujours été
présent, sa mere a une place toute parti-
culléle pour lui. "J'ai été reconnu avec un

dans un méme projet. Son tout premier
roman. Ce Carryéen a écrit les premieres
pages en 2016, et cherche aujourd’hui a
publier 'Envol d’Agathe.

"Clest Uhistoire d'une fille qui vit des
moments compliqués. Elle est.pilote
d’avion pendant la guerre et c'est assez
traumatisant", raconte sobrement I'au-
teur qui revient sur sa période d’écri-
ture: "Quand j'ai commencé il y a quatre
ans, le héros était un personnage mascu-
lin et au bout de 40 ou 50 pages, j'étais
dans un passage du livre ot il y avait une
relation assez forte entre deux person-

dicap quand j'avais 22 ans. Trouble
de la tension, hyperactivité, autisme lé-
ger... Ce qui m'a permis de comprendre
pourquoi ¢a avait été si compliqué au ni-
veau scolaire notamment. Ma mére s'est
toujours battue pour que j'arrive @ m'en
sortir et m'a poussé a me battre pour
avancer". Raison pour laquelle il a déci-
dé de rajouter le nom de famille de sa
mere, il ya deux ans.

Cette différence, Geoffrey en a fait une
force. "Ca a faconné ma personnalité et
ceque j'ai mis dans le livre", dont notam-
ment des petites touches d’humour.
*J'aime beaucoup l'absurde, 'humour an-

glais", confie-t-il. C'est rassurant de sa-
voir qu'il y a des choses que I'on ne com-
prend pas. Je ne suis jamais rentré dans
les cases classiques, donc autant pousser
¢a jusqu'au bout". Agathe va donc faire
deuxrencontres, dont une avec un... Or-
nithorynque! Elles vont compleétement
changer sa vision du monde puisque
comme le raconte le passionné d’aven-
tures et de voyages: "Agathe est pilote
donc elle passe son temps a s'envoler, sauf
qu'elle n'a jamais réussia avancer sur son
parcours personnel. Ces rencontres vont
laider a avancer intérieurement. C'est
Uhistoire de son envol".

Un conte philosophique a découvrir
au fil des mots mais aussi des illustra-
tions qui ponctuent le roman "pour
I'égayer". C’est une connaissance de

| "Je trouvais ca intéressant
| d'essayer de me mettre dans
| la téte d'une femme."

nages sans qu'il y ait de sentiments ou de
sexualité. Mais j'ai le sentiment qu'au-
Jourd'hui c'est encore compliqué d'avoir
un personnage principal masculin qui va
montrer ses failles et ses faiblesses. Je ne
voulais surtout pas que la question de la
sexualité vienne se poser dans ce livre.
Tandis qu'une femme, c'est autorisé
qu'elle fasse a la fois preuve de courage,
de force, mais aussi de fragilité. Pour moi,
les, femmes sont des super-héroines. J'ai le
quelles
plus de responsabllltes globalement que
les hommes. Et je trouvais ¢a intéressant
d'essayer de me mettre dans la téte d'une

57 HEN PLANEUR: LE RECOR|

Geoffrey s’est inspiré des exploits de son
grand-pére Henri Couston. En 1954, a seule-
ment 20 ans, il a établi le record du monde
de durée de vol en planeur avec son bi-
ndme Bertrand Dauvin. 57 heures et 10 mi-
nutes a voler "dans un engin fait simple-
ment de bois et de voile", souligne son pe-
tit-fils, admiratif. Une longue virée au dé-
collage de I'aérodrome de Saint-Rémy les
Alpilles, qui n"a jamais été dépassée. "Son
bindme avait essayé de battre le record six
mois plus tard mais il s’est endormi et caa
été fatal", raconte Geoffrey qui suppose
que depuis il est interdit d’essayer de le
battre. Une histoire incroyable, bientdt sur
écran puisque le réalisateur Théo Longo
souhaite faire un documentaire en hom-
mage a ses exploits dans les airs. R.M.

D DE SON GRAND-PERE

57 HEURES
EXPLAREUR

/PHOTOS DR

Geoffrey qul aimaginé la couverture ain-

voire manga. "Le graphiste a également
fait toute la mise en page du livre", sou-
ligne le jeune écrivain qui a appris "a tra-
vailler avec des gens qui ont des compé-
tences que je n’ai pas. Je crois en la force
du collectif. J'ai vraiment de la chance
d'étre bien entouré sur ce projet et je vou-
drais mettre en avant ceux qui m'ont ai-
dé". Parmi eux, le réalisateur marseillais
Théo Longo et Jules Lucciardi a la tech-
nique du son, qui ont réalisé une vidéo
de présenlanun du hvre, dans laquelle
on
de Geoffrey (llre cl desious)

livre", sur une plateforme d’écoute en
ligne. Un lien sera disponible a la fin du
livre pour découvrir les sonorités qui
T'ont inspiré et pourquoi pas vous accom-
pagner dans la lecture de ce récit rempli
d’aventures.

Raphaéle MINCONE

Geoffrey a fait le pari de 'autoédition "pour rester
libre". 1l a donc lancé une campagne de financement
participative sur le site Ulule qui se termine ce soir.
Un premier palier de 3000€ servira a imprimer I'ou-
vrage tandis que le second palier a 5000€ sera consa-
cré a la réalisation du documentaire sur I'histoire du
grand-pére, Henri Couston.

Pour participer au double projet, rendez-vous sur la
page Ulule: https://fr.ulule.com/mon-pre-
mier-livre-agathe-pilote-davion-mini-docu/?fbclid=i-

1m2xyf2q
ocqnjo3ytcém3ds. Pour contacter I'auteur et soute-
nir son projet : couston. m
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Des concerts tous les week ends

Dans e cadre de $a programmation estivade, L ville de Carry
propose chaque week-end des concerts gratuls, sur le port, 3
partic @& 21 h 30. Ce soir, C'est Je groupe Hebios qui ouvre les
fostivités avec sa musique pop-rock. Demain, samedi 10
juillet, place asx années 70 aved "Les Folkies™. Compose e
{rots musiciens-chanteurs ef d'une chamewse, le groupe revi-
sile le répertoire culte des seventns, Un voyage musical ool
devrait séduire loutes ks pinerabions.

< Yendredh 9 et samedi 10 juiliet, 65 21 h 39, Sx be port, Grate.
Remeigeements do & M4 21320 3%.
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