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Les oursinades de Carry-le-Rouet, depuis 1952 c'est toute
une histoire !
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Le maire de I'époque, Jean-Baptiste Grimaldi, se faisant offrir son poids en oursins par les DPHOTO ARCHIVES DR

pécheurs, calanque du Cap Rousset. Plus de 92 kg Les cursinades venaient de voir le jour !
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Pic d'affluence record aux oursinades de Carry-
le-Rouet

Il fallait s'armer de patience et se frayer un chemin au milieu de |a foule pour atteindre les fameux étals de fruits de mer.  pHOTOLLC.

| Pic d’affluence 18 Février

| Article en ligne sur la Provence 2019

| Les Oursinades—3eme dimanche
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a saison des oursins bat
_ son plein sur la c6te Bleue.
Des milliers de personnes
sont venus déguster 1'oursin,
star incontestable du jour, par-
mi les fruits de mer a la vente.
C'est la saison pour cette belle
tradition populaire réputée
dans toute la France. La mani-
festation est labellisée éco-res-
ponsable afin de respecter I'en-
vironnement et sensibiliser les
visiteurs au tri des déchets.
Pour ce troisieme dimanche sur
quatre a des oursinades a Carry,
une météo printaniére et les va-
cances scolaires ont fait que
cette journée iodée a remporté
un franc succes, drainant des
milliers de visiteurs dans la
perle de la cote Bleue.

Dégustations insolites

11 fallait s’armer de patience
et se frayer un chemin pour at-
teindre les fameux étals de
fruits de mer des mareyeurs. 11
n'y avait pas de place pour tout
le monde sur les grandes tables
et bancs mis a disposition par la
station classée de tourisme, les
douzaines d’oursin se dégus-

tant (dix euros la douzaine fer- .

mée, quinze euros ouverts)
alors dans des lieux plus inso-
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La Provence

Pic d'affluence record

aux oursinades

Il fallait s’armer de patience et se frayer un chemin pour atteindre Ies fameux étals de fruits de mer.

times veillaient au grain, en
contrblant notamment les expo-
sants et leurs produits de la mer
afin de lutter contre le bracon-
nage.

Tous les gourmands et les
gourmets, en plus de manger le

- corail iodé, charnu, frais et ex-

cellent, viennent ici pour partici-
per a une grande féte, chaleu-
reuse, familiale, amicale, entre

wnisine da tahla nn da vachar Ta

| Record d’affluence

| Article sur la Provence

les puristes). Les oursins ve-
naient de Méditerranée, du Var,
de Corse, de Séte ainsi que de la
Céte Bleue. La ressource contro-
lée est suffisante pour une ex-
ploitation raisonnée afin d'assu-
rer la reproduction et la préser-
vation de I'échinoderme. Pour
rappel, uniquement quatre dou-

‘zaines peuvent étre récoltées

par un pécheur non profession-

nal antra la 1¥ navamhera ot la

/PHOTOS J-L.C.

mentent Daniel, Dalila, Ro-
main, Nicolas et Lisou.

Les visiteurs ont pu digérer au
soleil, en promenant, ou bien
en découvrant le marché pro-
vengcal et des terroirs, les deux
expositions de peinture (les Pe-
tits Formats de Lacydon Pa-
villon des Arts et de Genevieve
Laget a la Bergerie et de ba-

teaux. Une bien belle journée io-
Aha factiva at ancnlaillia nane

18 Février

2019

| Les Oursinades—3eme dimanche
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TF1.FR
Le 13 heures du 18 février 2019

Retrouvez I'édition du 13 heures du 18 février 2019

| Journal Télévisé 18 Février

| Reportage sur TF1 2019

| Les Oursinades a I’honneur
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| Exposition a la Bergerie

| Article sur la Provence 19 Fevrier

| Geneviéve Laget PAONRS
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Lesnouveaux
rendez-vous santé seniors

Dans le but de promouvoir le
"Bien vieillir et bien vivre son
age", la commune, sous la hou-
lette du docteur Daniel Livon,
adjoint au maire, délégué au so-
cial al'enfance jeunesse famille
et vice-président du CCAS, met
en place les rendez-vous santé -
séniors. Ces derniers seront
mensuels, en partenariat avec
les professionnels de santé de
Carry-le-Rouet.

- Ces rendez-vous santé sé-

niors, basés sur le bénévolat
des professionnels de santé,
sont donc portés par le Centre
communal d’action sociale et
se dérouleront dans le respect
des régles de déontologie. Il ne
s’agira en aucun cas de consul-
tation ou de prise en charge
mais uniquement d’informa-
tions, de conseils, de repérage

global et, si besoin, d’orienta- -

tion.

Les thémes abordés seront va-
riés : étre acteur de sa santé, tes-
ter sa mémoire, vérifier son au-
dition, renforcer son équilibre,
prévenir les chutes a la maison,
promouvoir les activités phy-
siques, favoriser le bon usage
des médicaments, prévenir les
risques sanitaires (épidémies

Le professeur Pierre Péne
animera ce 1* rendez-vous
santé séniors. /PHOTO J-LC.

de grippe, canicule...), donner
des conseils sur I’alimentation
et les compléments alimen-
taires, les vaccinations, le suivi
médical, I’auto mesure de la
tension artérielle... Le premier
rendez-vous santé séniors a
lieu ce samedi 23 février a
9h 30 dans la salle de l'espace
Fernandel (avenue Aristide
Briand) ot le professeur Pierre
Péne, maire honoraire de la
ville, interviendra sur le the-
me "étre acteur de sa santé".

« Bien vieillir et bien vivre son age »

| Article sur la Provence

| RDV mensuel des seniors

WWW.MAIRIE-CARRYLEROUET.FR
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Le grand débat version “post-it” a Carry-le-Rouet
le 28 fevrier

VIE DES COMMUNES ':i-j- 19/02/2019 A 14H42
Partager cet article
R. Chape n L @

A I'occasion du grand débat national, la mairie de Carry-le-Rouet met a disposition de sa population la salle du
Grand Bleu. Avec l'aide du "Conseil des Sages" et d'un animateur, 4 tables rondes seront mises en place sur les
thématiques suivantes :

- La transition écologique

- Démocratie et citoyenneté

- Fiscalité et dépenses publigues

- L'organisation de I'Etat et des services publics

"Pour étre efficace et cohérent, chaque table sera pilotée par 2 sages", explique la municipalité dans un comuniqué.
"Nous avans opté pour la méthode du brainstorming et du "Post-it" : chacun pourra ainsi s'exprimer en rédigeant 2
ou 3 idées par thématiques. Ensuite, nous organiserons les idées puis nous les synthétiserons”,

v

| Grand Débat National 19 Février
| Article en ligne sur Maritima 2019

| Annonce de ’évenement

WWW.MAIRIE-CARRYLEROUET.FR
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Le jury du prix de peinture
et sculpture a voté

umammmamaumah
vllledecany—le—meulemﬂed&sbml«hur&u. JPHOTO J4.C.

Lesmembresdu juryduSle nationaux, il y a du trés bon.
grand prix de peinture de la  Un large choix, plusieurs se
ville de Carry-le-Rouet, prési- sont dégagés sans probléme,
dé par Philippe Palmiéri, se les premiers sortent du loi, 1é-
sont réunis pour désigner les  sume briévement Philippe Pal-
lauréats du concours 2019. miér. Il y a de la créativité, de
Parmi les membies du jury, trés belles toiles pour des ama-
étaient présents des peintres, teurs. C'est mieux que l'an der-
sculpteurs, imprimeur, prési-  nier en qualité. Pour les lo-
dente d’association d'artistes  cauy, le choix n'est pas a la
et galeriste, Le sujet était libre, hauteur de nos
aucune copie d'ceuvre origi-  Quant aux aquarelles, ¢ ¢st
nale n'a été acceptée par le ju-
1y. Le premier prix de chaque
caty deviendra la

té de la ville de Car-

10 h 30 la remise des prix et le
vernissage.
Exposition visible jusqu'au dimanche

de coeur? Il va vers les sculp- 17 mars inclus. Entrée libre. Renseigne- |

teurs et lartiste jeune talent ments: 04 421320 36/www.otcarryle-
primé. En ce qui concerne les  rovetfr

51éme Grand Prix de Peinture
21 Février

Article sur la Provence

Remise des prix le 3 mars 2019
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Le Nanbudo club Cote
bleue a le vent en poupe

La particularité du Nanbu- a des compétitions nationales
do est de proposer une ap-
proche originale du combat :
de démonstration, appelé Ran-  Provence au gymnase et dojo
dori. Le Randori se caractérise  Carryen. Fin janvier, sept oom-
par la coopération qui est de- ¢
mandée a deux concurrents, -*
au sein méme du combat qui  agés de 7 a 11 ans: Manon
les oppose, d'ol le terme de co-  wedin, Alexandre Bérard, Ju-
opétition Randori. L'accepta- liette Martin, Lewis Taylor,
tion du partenariat ne néces- Marc-Antoine Grégoire, Mar-
site plus d’utiliser sa force got Taylor, Lisa Demontis. Ce
contre celle de I'autre, mais qui souligne la bonne perfor-
d'utiliser sa force avec cellede mance et la qualité des de
T'autre. Les coups ne sont pas coachs Mark Taylor et André
portés, Le spectacle sportif Barbieri.
g:sne en fluidité et en ampli- Une centaine de sportif
e. étaient répartis sur trois aire
encadrées par une trentaine
En coupe de France d'arbitres, les jeunes du club
aujourd’hui 3 Grenoble de la Céte Bleue ont su tire!
Depuis de nombreuses an- leur épingle du jeu et réalise
nées, le club s’est enrichi tant  de belles performances. Pro-
humainement que sportive- chaine étape la coupe de
ment, avec une équipe diri- France a4 Grenoble ce samed
geante soudée, en participant

Le Nanbudo club est & Grenoble, aujourd’hui, pour la coupe de
France. /PHOTO J.-LC.

| En lice pour la Coupe de France

| Article sur la Provence 23 Fevrier

| Nanbudo Cote Bleue 2019

WWW.MAIRIE-CARRYLEROUET.FR




REVUE DE PRESSE

ey Cusy

LE ROUET

PQOVENCE COTE BLEUE

La Provence

Derniéres oursinades a partager

CARRY Les amateurs sont a nouveau conviés demmn, d@s 10h, pour un ulnme rendez-vous de dégustation

e dernier dimanche des
oursinades promet & nou-
veau d'étre une journée
festive dans la capitale histo-
rique de ' erme,
Rendez-vous 4 10h,
l'ouverture de la m
tion par un café offert par |
municipalité. Toute la jour-
gee.qumalr:;levﬂlc(quuouw
u port), des stands propose-
ront aux gourmands des "cha-
t de mer”, des plateaux
de fruits de mer panachés, ou
bien des plats iodés
(paella, fideua, sardines

esta-

mmmumsumwvﬁummumduﬂuawth
m«mnmmw&.mmmmmmamuumm IPHOTOS LG

du qual, en direction de la
plage Fernandel.

Sur le port, un marché des
terroirs et artisanal sera pro-
grammé; vous pourrez décou-
vrir des étals de biscuits, confi-
series, d'olives, condiments,

gastronomes avec des curtes

"oursinades’, Les ter-

rasses des établissements si-

tués quai Vayssiére (06té Est

du port), seront plus larges
pour l'occasion.

En milieu de quai Vayssiére,

grammées pour égayer la jour-
née & 10 h 30, 12h, 13 h 30 et
15h sur le port. De 10h 30 &
19h, exposition de I'associa-
tion Pros Arts Lacydon au Pa-
villon des Arts, a I'Office de
Tourisme.

tionale, L'exposition est en-
core visible jusqu'a la fin du
mois, du mardi au vendredi de
15h & 19h, le week-end de
10h 30 & 19h. La tombola et la
vente de oédmhm du ta-
bleau des se dérou-

ment phare: une sup
offerte par I'association Pros
Arts Lacydon est & ga;nar
Quant aux d'art &
la Bergerie, sont -
tées jusqu’an mercredi 27 fé-

pour la gestion des déch
pulecperlendelnconmou

Garez.yous sr les parkings d'entrée do
ville. Lo parking du Rouet sera ouvert (de|
91303 13h et de 14h & 17h) et gratuit
toute la journée. La municigalité propose

noter également, une ac-
tion éco-responsable sera
miseen avec la distribu-
tion de sacs éco-responsables,

leront de 10h & lzhetde 13ha
16h & I'Office de tourisme,
Route Bleue. Elles seront
comme toujours un événe-

Son responsable a accroché
dempubspeutsfomusur
par des
uﬂnude;momm‘e!nwnq g

des rotations gratuites en car entre ke
centre-vilie (venue Aristide Briand) et be|
retour durant toutes les trente minutes.
Dernier départ 4 16h 30 du port.

épices... Les commergants
vous proposeront leurs spécia-
litds et conseils. Quant aux res-
taurants, ils raviront tous les

les touristes pourront décou-
vrir une exposition de ba-
teaux. Ambiance musicale et
animations de rue seront pro-

| Les Oursinades

23 Février
2019

| Article sur la Provence

| Dernier dimanche de manifestation
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Alain Gortchakoff : "J'ai vécu

Alain Gortchakoff vient de
prendre sa retraite, fétée
comme il se doit par I'amicale
des agents territoriaux au
Rouet plage, le maire et les
agents du poste de la police
municipale. Apres avoir été po-
licier national, il avait intégré
la police municipale de la com-
mune en octobre 1985, jus-

‘qu’en fin d’année 2018. 1l est

entré dans la collectivité sous
la mandature de Roger Monta-
gnac, a pass 24 ans avec le pro-
fesseur Pierre Péne et en est
parti sous celle du maire Jean
Montagnac.

¥ Quel a été votre parcours?
Quand je suis entré dans la po-

lice municipale de Car-

ry-le-Rouet, le chef était Mar-
cel Priour, j'ai ensuite gravi
tous les grades, en étant no-
tamment adjoint du chef Gil-
bert Chanjou, de 1999 a 2005.
Jusqu'en 2014 j'ai été briga-
dier-chef principal respon-
sable de la police municipale
et pour finir chef de service,
de 2014 a fin 2018.

¥ Quel était votre rile?

de belles choses"

An Gortchakoff, entouré de son épouse Martine, de sa fille

Katia et de sa petite-fille Léana.

Pendant toutes ces années,
nous avons coordonné toutes
les festivités, répondu présent
de jour comme de nuit, en or-
ganisant les moyens néces-
saires a la prévention, sur-

‘veillance et la répression des

infractions. Eté comme hiver,
nous sommes intervenus au
mieux ainsi que pendant les

/PHOTO J.-L.C.

catastrophes naturelles
comme la neige, ainsi que les
incendies de 2010 et 2016.
J'avais lancé les brigades mo-
tos en secteur forestier, les
OTV, voisins vigilants, nous
avons eu un CSU...

¥ Le métier a-t-il changé?
Nous avons lancé des opéra-

| Bienvenue au nouveau retraité

| Article sur la Provence

| Police Municipale de Carry-le-Rouet

WWW.MAIRIE-CARRYLEROUET.FR

tions conjointes avec la Gen-
darmerie pour étre plus effi-
caces, comme lors du contréle
des bus des plages I'été. Le mé-
tier a évolué mais nous avons
toujours répondu’ présent
dans nos différentes missions,
a I'écoute de la population,
pour protéger les biens et les
personnes. J'ai vécu de trds
belles choses avec mon
équipe, en lien direct avec le
maire. J'ai pris beaucoup de
plaisir a venir travailler au
poste pendant trente-trois
ans.

¥ Comment envisagez-vous
Ccette retraite?
Un départ en retraite, ¢'est un
sentiment particulier, on as-
siste tout au long de sa car-
riere a celui des autres
agents... Bt aujourd'hui c’est
mon tour! Je vais avoir une re-
traite trés active, entre ma fa-
mille et nos amis, mais aussi
nos voyages a I'étranger, nous
rentrons du ski et nous par-
tons au Canada, nos séjours
en France, la gastronomie,
I';enologie, ou encore les
sports mécaniques.

24 Février

2019




