ne

PROVENCE

La Provence

C%—‘l‘l

LE ROUET

TE BLEUE

Plongez a la découverte
du sentier sous-marin

dées de surface et gra-

tuites sont organisées
dans la réserve marine, plage du
cap Rousset.

Cette activité a pour but de
faire découvrir a l'aide d'un
masque etd'un tuba, la richesse
des petits fonds marins cotiers
et de sensibiliser les personnes
qui fréquentent la Cote bleue
sur lerole et 'importance d'une
zone marine protégée.

Chaque année, ces visites ont
un gros succes, Cette activité est
animée par des moniteurs de
plongée diplomés d'Etat et/ou
animateurs pédagogiques au
parc marin de la Cote bleue.
"Avec le beau temps, la tempéra-
ture de la mer est chaude, l'eau
est claire, l'affluence est impor-
tante. Les sessions (3 par matin)
se-déroulent le mardi (groupes
complet), jeudi et samedi (parti-
culiers)", commentent les res-
ponsables de la structure.

Les premiers plongeurs ont
apprécié cette plongée dans le
monde du silence. "C'était su-
per, nous nous sommes vrai-
ment amusés et on s'est bien oc-
cupé de nous. On a vu beaucoup

T ous les étés, des visites gui-

de poissons; dorade, loups, gi-
relles, rougets qui cherchaient de
la nourriture dans le sable, des
saupes, anémones, oursins, posi-
donies en fleur, labres.., un
poulpe, des crabes et des cre-
vertes. C'était vraiment magni-
fique! La visite est agrémentée
d’informations (avec des bro-
chures informatives illustrées
fournies), c'est une initiation de
qualité et on découvre de su-

perbes richesses sous-marines”.

La réserve marine est un leu
protégé, la faune et la flore y
sont trés riches et variées. Cer-
tains comparent méme ce lieu a
un aquarium, et ils n’ont pas
tort.

Visite guidée d'une heure

Les visites guidées d'une
heure ont lieu les jeudis et same-
dis, 2 9h30, 10h30 et 11h30,

Equipés d'une combinaison, d’un masque et d'un tuba, les
plongeurs vont découvrir la faune et la flore.

| Randonnées subaquatiques

| Article dans la Provence
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La réserve marine est
un lieu protége, la
faune et la flore y sont
trés riches et variées.

activité est ouverte 2 tous, &
partir de 8 ans. Les enfants de
moins de 12 ans doivent &tre ac-
compagnés d'un adulte respon-
sable. Une autorisation paren
tale est nécessaire pour les
12-18 ans. Les combinaisons,
masques et tubas peuvent étre
prétés sur place (prendre des
chaussures aquatiques).

A noter que le jeudi aprés-mi-
di, il est possible de visiter I'ob-
servatoire du Parc marin de la
Cote bleue, au Rouet plage, &
15h. Vous pourrez découvrir les
activités et les actions du parc;
pour les 8-14 ans (accompagné
d’un adulte) ateliers ludiques
autour de la vie marine,
Inscriptions pour les particullers aux of-
fices de tourisme de Carry
@0442132036 ou Martigues
@ 0442423110,

29 Juillet
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Parc marin de la cote bleue
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Carry. Visite du Parc Marin de : Bleue. Découverte de la
faune et la flore en palme, masque et tubas.

O Gratuit, jeudi et samedi rdv au poste de secours de la plage du Cap
Rousset, office de tourisme de Carry, 04 4213 20 36

Carro. Chez Francine. Cette institution, pile en face de la plage
familiale, propose des plats de saison en circuit court.

O chem des Soubrats, Plage de Carro, 04 42 80 79 46. A noter : féte de la
moule le 3 aoiit, journée péche le 15 aot.

On aime La Voix verte (1 km 5, entre de Carro aux Laurons en
bordure du littoral ouverte aux piétons, cyclistes, poussettes et fau-
teuils roulants. Le parcours sécurisé est jalonné de bornes pédago-
giques sur la flore (boucle botanique
avec panneaux didactiques) et la
faune.

' L’Anse de Sainte
Croix est sans doute la plus jolie
plage de la cote. On s’y prélasse
avant de déguster un bon petit plat
aux Ombrelles.

0 04 428077 61, les-ombrelles.com,
FB/restaurant les ombrelles
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| Découverte de la Réserve Marine v

| Article sur Femina Provence ple jui”et

Parc Marin de la Cote Bleue 2019
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Il y a 30 ans, les flammes
ravagerent1500 hectar

L fea Je plus Impofmt est 5ans conteste celul du ler aokit 1989 qui avait touchd | soo hectares

epiis 1972 s commune
D du Rove a connu 112 feux
de foréts qul ont parcou-
ru au total 4415 hectares: Le plus
important d'entre eux ¢ le phis
impressionnant est sans

b

partl Usprés-midi des abords de

I nationale. Les ammes dév

trent i Jeur passage, fus-

ues de Niolon et

de La Vesse, seule la mes les arré

1a. Ce jour-1a, Jes pomplers du dé-
0t Bepussés et au

ues incen-
dies qui viennent d'éclater, le
méme jour, & Rognes (
tares), & Cabrids 270 hectares), &

Depuls 1913 la commune du Rove a connu 112 feux de for!ls qui ont parcound au total 4415 hectares.

Marseilie (220 hectares), & Trety
(1500 hectares) el &
Saint-Panl-Is-Durance (662 hec.
tares).

Les médias nationaux s'em-
parent des Images spectacu:

| 1500

hectares partis
en fumée.

lotres des Aammes arrivant sur
les calangues. A bs Vesse. les

lanquais se précipitent sur le
port et s'entassent en guettant
les barques qui lour permettront
de fulr. Cette scbna & mime fait

| Article dans la Provence

I une du magizine Purts Match

ce  fa désolation qui &'
it, fos coléres se déchai

ailiours, dans le respect des lois
{obligation de débroussaiile
ment, fréequentation des mas
sifs,...), la gestion du risque mé
téo et la politique de prévention
Si Pon fait un paralléls avec les
idents de la route, on sait
bien que ce n'est pas en augmen-
tant ke nombre d'ambulances
quor a pu réduire le nombre
ents !

On accuse Jes incendiaires, et
Le Provengal du 22 aoOt titre
méme "Les salauds I*. Mauvaise

La Provence

courus. La cause ! Non pas des

un chantier

mois d'aoit

dans une période de grande s6-
cheresse et de fort mistral !

La commune du Bove coanal

grands Incondies,

souvent éclosen bordure de I'aa-

toroute Masseille-Fos et qui che-

mmﬂml] u|u ‘ala en-i'h hec-

bectares Ir juildet ‘r-w mais
aucun n'aure les répercussions
de celui qui ravages une parte
de In commune Il y a trente ans
de cela

Incendies ravageurs de la Céte Bleue
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I'ogzndo des sorties

Trouver des idées de sorties dans toute la France

Sortir 3 CARRY LE ROUET THEATRE "FALLAIT PAS L'INVITER"

dans les Bouches du Rhone - PACA

Sortie Thédtre comigue
Adresse : Théatre de verdure, chemin du jas vieux
Date : le dimanche 04 aolt 2019

Organisateur : Commune de Carry-le-Rouet

Piece de théatre comique
"Fallait pas inviter"

Gratuit, ouvert a tous

21h

Valérie Chiche - Michel Ciravole - Paul Ross
Rensaignaments Office de Tounsme 04 42 13 20 36

@ 'T[ \J WWW OL\.,a| |e’OUc* Ifl

vy facebook.com/OfficeDeTourismeDeCarryLeRouet/?ref=bookmarks

| Théatre « Fallait pas I'inviter ! »
| Article en ligne I’Agenda des Sorties

Annonce de I’évéenement

WWW.MAIRIE-CARRYLEROUET.FR




